Faes Institut Catalunya Futur
Seminario 132/ 2005:
La dependencia que afecta al sistema sanitario

La atencion a la dependencia en Catalunya:
una vision personal
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Definicion

 El dependiente, es la persona que, por razones ligadas a la falta
(0 pérdida) de capacidad fisica, psiquica o intelectual, tiene
necesidad de una asistencia y/o ayuda importante para la
realizacion de las actividades de la vida diaria.

Consejo de Europa, 1998
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Atencion a la dependencia

A 1 Cuidadores
Atencion a lIa _ Atencion a las Enfermeria
dependenma personas E> Trabajador social

que necesitan soporte para Terapeuta ocupacional
Médicos

llevar una vida autonoma
(personas mayores,
discapacitados y con
problemas de salud mental)

Atencion a la % Atencion sanitaria @ Médicos
[ E f r
dependencia nfermeria
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¢ Existe una solucion aceptada en la UE?

*  How do we pay?
Long-term care for the elderly

— The funding and provision of long-term care for the
elderly has risen up the political agenda in most
EU countries.

— No country appears to have achieved either a
rational or politically acceptable division of funding
or tackled the fundamental issues of equity that lie
at the centre of this debate.

»  ElEcofin pide a Espaiia que reforme su sistema
de pensiones. 08/03/2005

— Los ministros de Economia y Finanzas de la UE
Instaron ayer a Espana a poner en marcha
reformas en su sistema de pensiones, con el
objetivo de hacer frente al problema que supone ||szsezze: Wl e B
para su sostenibilidad el envejecimiento de la
poblacion.

e la
estabilidad de Espaia, adopta
slovenia y Reint

| nrnAramma narees has
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Programa d'Atencio a les Persones amb Dependencia

3 de marg de 2005

« A Catalunya hi ha més de 330.000
persones amb dependencia, 200.000 de
les quals presenten una dependencia
moderada o severa, freqiientment
associada a l'envelliment, pero no
tnicament.

« Unes 105.000 persones tenen
pluripatologia associada, i generen un
elevat Us de recursos sanitaris i socials.

* De les persones amb dependencia
moderada o severa, unes 46.000 (el
23%) reben atencio institucional, i
157.000 (77%) romanen al domicili.

14/03/2005
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El 63% del total son personas mayores (210.000)

Catalunya

o> 65
m< 65

El 67% de los que presentan dependencias
moderadas o severas son personas mayores
(136.000)

33% Catalunya

o> 65
E<65

67%
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Situacion actual

 No existe una puerta de entrada unica.
 (Gestion en compartimentos +/- estancos.

Dependencia fisica

Dependencia
psiquica

Dependencia social

14/03/2005

Programas de

discapacitados fisicos
Programas de salud Departament de Salut
mental .
| . |\ Proveedores publicos
Departament de Benestar i
Programas de .

) ) i Familia [ :
servicios sociales Proveedores privados
Programas Corporaciones locales
sociosanitarios
Programas sanitarios
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Algunas ideas acerca de la demanda

 Laatencion a la dependencia no es, aun, un derecho subjetivo
de los ciudadanos.

« Estado del bienestar versus Sociedad del bienestar.

— Cuarto pilar: Pensiones, Educacion, Sanidad y, ahora, Atencion a la
Dependencia.

* Necesidad tedrica no es sindnimo de Demanda real.
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Algunas ideas acerca de la demanda (y 2

* Demanda socialno
suficientemente organizada,...

 ...presion politica “difusa’.

09/03/20056: La Comision no permanente
del Congreso para las Politicas Integrales
de la Discapacidad aprobo por unanimidad
una proposicion no de Ley por la que se
insta al Gobierno a mejorar la atencion a
los pacientes de Alzheimer con el
desarrollo de programas especificos para la
atencion sociosanitaria de este tipo de
pacientes y sus familias cuidadoras.
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Archivo de noticias

ntactar con DOYMA

2 Jano On-line =1

El Congreso insta al Gobierno a mejorar la atencidn a enfermos de
Alzheimer con programas especificos

Jano On-line y agencias
09/03/2005 15:25

La Comisidn no permanente del Congreso para las Politicas Integrales de la
Dizcapacidad aprobd por unanimidad una proposicidn no de Ley presentada
par el PS0OE, por la que se insta al Gobierno & mejorar la atencidn a los
pacientes de Alzheimer con el desarrollo de programas especificos.

Esta Comision aprobd una bateria de proposiciones gue piden al Gobierno
digtintas actuaciones en el 4mbito de la discapacidad. En lo que se refiere
al Alzheimer, los grupos piden al Ejecutivo que elabore e impulse programas
especificos para la atencidn sociosanitaria de este tipo de pacientes v sus
farilias cuidadoras, "de forma que en las distintas fases de la enfermedad
cuenten con la mejor atencion posible”.

uuuuuuuuuuuuu

£ Jano On-line =]

_ Organizaciones de mayores consideran insuficientes las ayudas y
— la atencién en Espaiia a los enfermos con Parkinson
23 Jano On-line

Mis noticias

Noticias hoy

Archivo de noticias

DI Jano On-line y agencias

110272005 10:18
S Revistas
T—— El presidente de la Confederacidn I_Espaﬁula de Organizaciones dg Maypres
(CEOMA), Eduardo Rodriguez Rovira, afirmd que las ayudas y asistencia
O Webteca social en Espafia a los enfermos con Parkinson "son totalmente
cepticemia insuficientes”. En este sentido, insistid en la necesidad de aprobar
"urgentemente” la Ley de Dependencia anunciada para mejorar la atencidn

q“m 3 estos pacientes, que superan los 150.000 en Espafia.

Contactar con DOYMA

Dwrante una jornada sociosanitaria sobre "La Enfermedad de Parkinsaon en
Edad Temprana y su Dependencia’, celebrada en Madrid y arganizada por
CEOMA, la Fundacion AstraZeneca, y la Asociacidn de Parkinson Internet
(APANET), Rodriguez Rovira destacd que "hay que incidir en la prevencian
para evitar una mayor dependencia de los mayores".

AREA PERSONAL
[Mis documentos
[Modificar mi perfil

AREA PACIENTES
(1AM A - Pasr Parientes
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Algunas ideas acerca de la oferta

* Se ha producido un auténtico boom de creacion de plazas
residenciales por parte de la inversion privada y publica...

Espaﬁa | 400.000

350.000

400,000 225.000 plazas en 2001
250.000
200.000 T + 55%,
150.000
100.0007 Privadas financiacion publica o proyectos mixtos \/
50.000 . 350.000 pIazas en 2006
Publicas
° 2001 2002 2003 2004 2005 2006
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Algunas ideas acerca de la oferta (y 2)

* ...pero el ritmo de crecimiento tiene un limite.
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Fuente : England Buisson.
Care of Elderly people - Market Survey 2000 - INE datos evolucion poblacion en Espafia

14/03/2005 Pedro Cano Pagina 10 de 17



El papel de las Administraciones Publicas

* Financiacion  Tasa de conversion
— EI50% de los servicios tienen algun necesidad - demanda
tipo de financiacion publica (que no
llega al 25% del coste total de los 100%
mismos).

« Costes

— Atencion domiciliaria:
« 10 €/ hora. Menos de 2 horas / semana.
* Precio objetivo: 14 a 18 €/ hora.

— Centro de dia 0%

75%

50%

Tasa de conversion

25%

« 75021100 €/ mes 1.000 1.500 2.000 2.500

— Residencias
« 1200 a 2400 €/ mes
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El papel de las Administraciones Publicas (2)

* |nversiones relevantes:
1 Residencia asistida de 100 plazas con 4.000 m? edificados

A
R
R
R
A
R

Entre 56.400 y 66.300 € / plaza
Mas de 6M de Euros
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El papel de las Administraciones Publicas (y 3)

Recursos

Inversion

14/03/2005

Pedro Cano

Con 6,6M de Euros...

A) Construir una residencia de 100
plazas y 4000 m? que estara
disponible en 2 6 3 arios.

B) Ofrecer desde el primer afio, mas
de 220 plazas residenciales en
centros concertados (1),

(1) Tarifa media para centro concertado en plaza asistida (2004) = 40,01€
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Tres cuestiones politicas y una reflexion

¢ En cuanto tiempo queremos atender las necesidades?

« ;Dispone la “Generalitat de Catalunya” de recursos econémicos para
poner en marcha su modelo?

« ¢ Dispone el pais de recursos humanos suficientes y cualificados para
prestar los servicios?

* Acerca de la colaboracion con la iniciativa privada:
— No hacer cuestion ideologica.

— Larealidad ha superado ya el discurso gestion publica — privada. Existen hoy todo tipo
de combinaciones de propiedad, gestion y financiacion de plazas residenciales.
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Dos escenarios, ;complementarios?

A) Recursos publicos centrados en la « Mas tiempo de respuesta.

construccion de equipamientos y Menor niimero de recursos.
creacion de servicios.

B) Recursos publicos centrados en la +  Respuesta mas inmediata.

concertacion de servicios. » Libera recursos para dar respuesta a

necesidades.

« Aprovechamiento de recursos
existentes (82% titularidad privada).

» Hace llegar nuevas inversiones a
Catalunya.
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Marco regulador en redefinicion

» Leyde Atencion ala * Llei de serveis socials de
Dependencia: Sistema Nacional Catalunya

de Dependencia + Programa d'Atenci6 a les
Persones amb Dependencia per
millorar el suport a la vida
autonoma

 Corporacions territorials de salut
com a mecanisme de
col laboracio
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Conclusiones

 La Atencion a la Dependencia debe ser un sector de servicios
profesionales.

 Enfuncion de como se regule, puede consolidarse como un sector
empresarial generador de valor y generador de bienestar.

« (Condiciones necesarias:;
— Gestionar la transicion.

— Reordenar la oferta actual.
* Dimension de los centros adecuada.

« Paradoja de las camas vacias (plazas de calidad desocupadas con personas
dependientes en espera del servicio).

— Vision y gestion global.
— Consenso politico: estabilidad para el mercado.
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